
Ausbildung zum
Klopfakupressur-Coach



Für wen ist diese 
Ausbildung geeignet?

 Für alle, die haupt- oder nebenberuflich als
Klopfakupressur-Coach arbeiten möchten, um

andere Menschen gezielt zu fördern und diese zu
unterstützen.

 Für alle, die sich selbst persönlich
weiterentwickeln möchten und eine

Selbsthilfemethode suchen. Die ihre aktuelle
Situation verbessern möchten und dadurch eine
bessere Lebensqualität für sich und ihr Umfeld

erreichen wollen. 

Klopfakupressur (Tapping) zusätzlich 
zu helfen.

Für alle Coaches, Psychologische
Berater*innen, Therapeuten*innen,

Heilpraktiker*innen und Ärzte*innen, 
um anderen Menschen mit der 



Wovon profitierst du
durch die Ausbildung ?

6. Du profitierst von meiner langjährigen Erfahrung als
Klopfakupressur-Coach. 

 1. Du kannst Emotionen besser verarbeiten, löst
unangenehme Themen in deinem Leben auf und

entwickelst dich selbst dadurch persönlich weiter.

2. Du kannst andere Menschen auf ihrem Lebensweg
unterstützen, sei es in deinem sozialen Umfeld wie zum

Beispiel Familie,  Freunde und Beruf.

3. Du kannst diese Methode in deiner
Selbstständigkeit für deine Klienten einsetzen und

damit dein Geld verdienen.

4. Du wirst auf meiner Homepage ein Jahr lang
kostenfrei als Klopfakupressur-Coach gelistet, sofern

du dies wünscht und beide Module erfolgreich
abgeschlossen hast.

5. Du erhältst meine persönliche Skizze der
Klopfakupressur-Punkte zur Verwendung für dich
selbst oder für deine Klienten (nur beim Abschluss

beider Module).



Ausbildungsinhalt
Modul 1

 1. Grundlagen der Klopfakupressur
- Ursprünge der Methode

- Hintergründe und Wissen

2. Die Klopftechnik erlernen
- Wie wird am Körper geklopft?

- Erstellung von Klopfsätzen
- Durchführung der kompletten Abläufe lernen

- Wie geht man mit aussergewöhnlichen Situationen um?
- Ausschlusskriterien beim Klopfen

- Themenbereiche erkennen und klar benennen

3. Zusätzliche Möglichkeiten und Informationen 
zum Klopfen

- Positive Aussagen klopfen
- Wie funktioniert das Klopfen für andere    

(Erwachsene, Kinder, Tiere)
- Gedankliches klopfen

- Mit Vorstellung / inneren Bildern klopfen
- Wovon profitiert man durch das Klopfen?

- Zuordnung Klopfpunkte zu Organen und Emotionen



Ausbildungsinhalt
Modul 2

- Voraussetzung Teilnahme an Modul 1 - 

 1. Eigene Themen bearbeiten und Klopfsätze finden
- Wie kreiere ich Klopfsätze für mich?

- Was sollte ich bei der Erstellung der Klopfsätze
beachten?

- Was tun, wenn es nicht funktioniert?
- Wie gehe ich mit meinen eigenen Themen um?

- Den eigenen Friedensprozess durchführen
- Frageprozesse durchgehen

2. Themen von anderen bearbeiten
- Wie arbeite ich mit anderen zusammen - Ablauf 

- Den Frageprozess verfeinern
Anhand persönlicher Beispiele der Teilnehmer/innen
wird das Thema gemeinsam erarbeitet und geklopft. 

Vorgefertigte Klopfsätze stehen als Unterlagen für jeden
Teilnehmer/in zur Verfügung.

Wir werden die gemeinsamen Online-Treffen 
individuell gestalten.

 3. Wie gehe ich mit heiklen Situationen um?
- Beispiele aus der eigenen Praxis

- Aufzeigen von Möglichkeiten
- Beantwortung von Fragen



Ablauf und Zertifikat

Durchführung

    Online-Treffen per Zoom
    Online Seminare

    Zusendung von Unterlagen per Mail

Teilnahmebestätigung und Zertifikat 

    Teilnahmebestätigung pro Modul inklusive.

    Auf Wunsch Erstellung eines Zertifikats nach
Abschluss von Modul 1 und 2. 

(Hierbei wird zusätzlich gemeinsam mit der
Seminarleiterin ein Thema bestimmt und gemeinsam

geklopft. Zusätzliche Kosten von 120 Euro.)

    Nach Ausstellung des Zertifikats hast du die Option
als Klopfakupressur-Coach auf meiner Homepage

gelistet zu werden. 



Termine und Kosten

 Termine und Dauer

    Start: Modul 1 - Am 25. Januar 2024
            Modul 2 - Am 18. April 2024

    
               Dauer: Jedes Modul 12 Wochen 
                             - donnerstags 19 Uhr - 

Kosten
 

Modul 1 € 890 Modul 2 € 890
Frühbucherrabatt bis 25.11.23 € 790

(Optional) Zusätzliche Kosten von 120 Euro 
für die Ausstellung eines Zertifikates
(Teilnahmebescheinigung inklusive)



Du profitierst von meiner langjährigen Erfahrung im
Bereich Ausbildung, Coaching und Seminare.

Meine Ausbildungen
EFT-Klopfakupressur-Coach     
Psychologische Beraterin
Erfolgscoach -Life-Coach

Anmeldeformular: Lade es von meiner Homepage herunter
Ausbildungen herunter oder fordere es direkt bei mir an.

Christine Riemer-Mathies
Ausbildung - Coaching - Seminare
Mozartstr. 28
91522 Ansbach
Tel: 0981-97778190 
www.lebensfreudefinden.de
kontakt@lebensfreudefinden.de

Möchtest du dein Leben auf eine neue
Stufe stellen und eine Online Ausbildung

zum Klopfakupressur-Coach bei mir
absolvieren? Dann nimm noch heute

Kontakt mit mir auf. Ich freue mich auf
dich und beantworte dir alle Fragen.

Seminarleitung 
Christine Riemer-Mathies

https://lebensfreudefinden.de/

